
สิ่งคุกคามทางกายภาพ (Physical hazards)

รายการตรวจสุขภาพตามความเสี่ยงจากโรคจากการทำงาน บุคลากรคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

designed by Medical Graphic Section/Division of AV/Fact. of Med.

สารปรอท (Mercury) Mercury in urine กอนเขากะ

สารตะกั่ว (LEAD) สัมผัสเกิน 30 วันตอป
1. ระดับสารตะกั่วในเลือด
2. ความสมบูรณของเม็ดเลือด (CBC)
3. สมรรถภาพการทำงานของไต (BUN, Cr)

เชื้อวัณโรค เอกซเรยทรวงอก (Chest X-ray)  กอนเขาทำงาน
และทุก 1 ป

กอนเขาทำงาน

สัมผัสอาหาร

1. อุจจาระ (Stool exam)
2. อุจจาระเพาะเชื้อ (Stool culture)

3. ภูมิคุมกันตอเชื้อไวรัสตับอักเสบ เอ
(Anti HAV IgM, IgG)

รายการตรวจ

ทำงานสัมผัส รายการตรวจ ความถี่
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1. งานเอกสาร หรือคอมพิวเตอร 4 ชั่วโมงติดตอกัน
2. แสง (Photo / Laser)
3.

สมรรถภาพการมองเห็น
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ทำงานสัมผัส

เสียงดัง ติดตอกันตั้งแต 85 เดซิเบล (เอ) ขึ้นไป ในระยะเวลา 

การทำงานวันละ 8 ชั่วโมง
สมรรถภาพการไดยิน

รังสี (Ionizing radiation/ fluoroscopy)
1. ความสมบูรณของเม็ดเลือด (CBC)
2. ตรวจตาโดยใช Slit lamp
3. สมรรถภาพการมองเห็น

สิ่งคุกคามทางเคมี (Chemical hazards)

ทำงานสัมผัส รายการตรวจ ความถี่
สิ่งคุกคามทางชีวภาพ (Biological hazards)

Iodine 131

ยาเคมีบำบัด  
(พิจารณาจากขอมูลการเตรียมยาเคมีบำบัด
ใหหอผูปวยของหนวยผลิตยาปราศจากเชื้อ 
ฝายเภสัชกรรม)

การทำงานของตอมไทรอยด 
TFT (TSH  FT3  FT4)

กอนเขาทำงานและตรวจทุก 1 ป 
หากสัมผัสเกิน  2 Mbq

1. ความสมบูรณของเม็ดเลือด (CBC)
2. สมรรถภาพการทำงานของไต (BUN, Cr, UA)
3. สมรรถภาพการทำงานของตับ (AST, ALT, ALK)

Formaldehyde
(พิจารณาจากขอมูลปริมาณสารเคมีใน
สิ่งแวดลอมการทำงานเกินคามาตรฐาน) สมรรถภาพปอด

Ethylene Oxide
1. สมรรถภาพปอด
2. ความสมบูรณของเม็ดเลือด (CBC)

Xylene/ Thinner Methylhippuric acids in urine

Cidex
ฝุนแปง

Acetic Acid, Peracetic acid, ฝุนเฝอก, ฝุนฝาย แบบคัดกรองอาการทางเดินหายใจ

Waste anesthetic gas 1. สมรรถภาพการทำงานของไต (BUN, Cr)
2. สมรรถภาพการทำงานของตับ (AST, ALT, ALK)

ทํางานกับกลองจุลทรรศน อานฟลม




