
การปฏิบตัิการพยาบาลผาตัด
Kidney Transplantation

ดุจดาว วิริยกิจโกศล
พยาบาลระดับ 6 งานการพยาบาลผูปวยผาตัดและพักฟน

 โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม



ขอปฏิบัติสําหรับพยาบาลหองผาตัดกรณีมีผาตัดการปลูกถายไต

กอนการผาตัด 1 วัน  ตองมีการเตรียมการดังนี้
 การเตรียมหองผาตัด

:ใชหองผาตัด 2 หองที่มีทางเชื่อมติดตอกัน  
:ทําความสะอาดหองแบบ full scrub
:เตรียมอุปกรณที่จําเปนในการผาตัดใหพรอม
:เตรียม normal saline solution แชแข็ง
:เตรียมน้ํายาถนอมอวัยวะ( perfusate)



ในวันผาตัด

 เจาหนาที่ที่เขาปฏิบัติงานในหองผาตัดปลูกถายไตตองปฏิบัติดังนี้

‐สวมหมวก, mask
‐เปลี่ยนรองเทาทุกครั้งที่เขา
ปฏิบัติงานในหอง

‐หลีกเลี่ยงการเขาออกหองโดย
ไมจําเปน 
‐จํากัดจํานวนเจาหนาที่ที่เขา
ปฏิบัติงานในหอง



การพยาบาลผูปวยในหองผาตัด

1. ตรวจสอบความถูกตองของผูปวย

2. ประเมินอาการผูปวย

3. ลดความวิตกกังวลของผูปวย

4. ดูแลผูปวยใหปลอดภัยจากการเคลื่อนยาย

5. ดูแลผูปวยใหปลอดภัยจากการจัดทาผาตัด



6. ดูแลผูปวยใหปลอดภัยจากการติดเชื้อ

7. ดูแลผูปวยใหปลอดภัยจากการใชเครื่องจี้ไฟฟา

8. ดูแลผูปวยใหปลอดภัยจากสิ่งตกคางในรางกาย

9. ดูแลผูปวยใหปลอดภัยจากภาวะอุณหภูมิกายต่ํา

10. ดูแลความสุขสบายของผูปวย



การจัดเตรียมและสงเครื่องมือปลูกถายไต 
การสงเครื่องมือผาตัดแบงออกเปน 3 field ไดแก

Donor Nephrectomy

Perfusion and Dissection

Renal Transplantation(Recipient)



Donor Nephrectomy
การจัดเตรียมเครื่องมือ

Basic set
Skin preparation set
Abdominal retractor
Vascular instruments
Suction
จี้ไฟฟา

Xylocaine4%
Heparin
Surgi‐loop
Suture เชน  silk,prolene,vicryl เปน
ตน



การจัดทาผาตัด

ผูปวยจะอยูในทา Kidney’s position



 ขั้นตอนการสงเครื่องมือ
ลง incision บริเวณ rib 11 หรือ 12



เลาะเขาหาไตทาง retroperitoneal approach



เลาะ renal vein และ renal artery



ตัด ureter ดูการไหลของ urine



ตัด renal artery และ renal vein



นําไตที่ไดแชลงใน nss เย็นจัดที่อุณหภูมิ 4 องศาทันที



เย็บผูก renal vein และ renal artery



ทําการ stop bleeding วาง penrose drain เย็บปดแผล



Perfusion and Dissection
การจัดเตรียมเครื่องมือ

Set Dissectomy
‐Mosquito clamp
‐Baby mosquito clamp 
‐Metzenbaum
‐Scissor
‐Vascular forceps



Set Perfusion
‐เข็มปลายตุม
‐สาย canula
‐IV set
‐Syringe 50 cc

 อื่นฯ  
‐Suction
‐Tray ใส nss 
‐ Suture ไดแก 

silk3/0,4/0



ขั้นตอนในการสงเครื่องมือ

ทุบ nss แชแข็งใหละเอียด



ผสมน้ํายาสําหรับ Perfusion

โดยใช

Collin’s base 1000 cc 
+

Mannitol 20% 75 cc
+

Cardepine  10 cc



เตรียมรับไตจาก field Donor Nephrectomy



ทําการ perfuse และตกแตงไต



นําไตที่ไดไปยังหองผูปวยที่รับไต



Renal transplantation ( Recipient)
การจัดเตรียมเครื่องมือ

Basic set
Skin preparation set
Abdominal  retractor 
Suction
Syringe Irrigate
Penrose drain
Umbilical tape
Suture เชน silk,prolene, vicryl เปนตน
จี้ไฟฟา

Urinovolumeter 
Stomach tube No 8
vacuum drainage



Vascular instruments

Vascular 
forceps

De‐Bakey ligature 
carrier curved jaw

Pott’s scissor





ขั้นตอนการสงเครื่องมือ
 ลง incision บริเวณ Right lower quadrant

Oblique หรือ Curvilinear incision



ลง incision ผานชั้น subcutaneous,muscle และ 
fascia



เลาะ iliac artery และ iliac vein



เลาะ external iliac artery และ external iliac vein



ตอ donor renal vein เขากับ external iliac vein



ตอ donor renal artery เขากับ external iliac artery



ปลดล็อก arterial clamp ตามดวย venous clamp



ตอ ureter เขากับ bladder



เย็บปดแผล ดูแลสาย ureterostomy และสาย 
drainage ใหเรียบรอยกอนสงผูปวยไป ICU



สวัสดีคะ
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