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ภำพแสดงกำยวิภำคของระบบสบืพนัธุ ์



 
 

           กำรตดัหนงัหุม้ปลำยอวยัวะเพศชำย 

 

         เป็นกำรผ่ำตดัเพือ่ตดัผิวหนงัที่หุม้บรเิวณ

  ปลำยองคชำตอิอก แลว้เยบ็แผลเขำ้หำกนัดว้ยไหม

 ละลำย โดยเยบ็ชนิดใตห้นงัท ำใหห้นงัหุม้ปลำยไม่สำมำรถ

รูดกลบัไปหุม้ปลำยไดอ้กี 

 



 

  ขอ้บ่งช้ีในกำรท ำผ่ำตดั 
1. หนงัหุม้ปลำยองคชำตยิำวมำก   แมจ้ะถลกกลบัมำไดก้ม็กัจะรูด
กลบัลงไปหุม้ปลำยอกีตำมเดิม  ท ำใหย้ำกแกก่ำรท ำควำมสะอำด   

2. มีเม็ดผ่ืนและแตกเป็นแผลเรื้อรงั ท ำใหม้ีกำรอกัเสบบรเิวณผิว

ของหวัองคชำต ิ แผลหำยยำก 

3. รูเปิดของหนงัหุม้ปลำยตบีแคบเกนิไป  ไม่สำมำรถที่จะร ัง้เขำ้ออก

ไดต้ำมปกต ิโดยมกัจะเป็นมำตัง้แต่เด็กๆ   ถำ้เป็นมำกท ำให ้

ปสัสำวะไม่ออก  ปสัสำวะล ำบำกหรอืขงัอยู่ในหนงัหุม้ปลำย เกดิกำร

หมกัหมม  ท ำใหเ้กดิกำรตดิเช้ือแบคทเีรยีซ ้ำเตมิได ้

 

 



4. หนงัหุม้ปลำยถกูรูดหรอืร ัง้เขำ้มำแลว้ไม่สำมำรถดึงกลบั

สูส่ภำพเดิม จงึกลำยเป็นวงแหวนรดัตรงสว่นปลำย

องคชำต ิท ำใหเ้กดิควำมเจบ็ปวด บวม ปสัสำวะไม่ออก 

5. เพือ่วตัถปุระสงคท์ำงศำสนำ  เช่น  ศำสนำอสิลำม  เป็น

ตน้ 



    ขัน้ตอนกำรท ำผ่ำตดั 

1. ผูป่้วยนอนหงำยรำบ 

2. แพทยจ์ะท ำควำมสะอำดบรเิวณที่จะท ำผ่ำตดัและรอบๆดว้ยน ้ ำยำ 

    ท ำลำยเช้ือโรค  

3. ปูผำ้ช่องบรเิวณที่จะท ำผ่ำตดัและปูผำ้สะอำดปรำศจำกเช้ือรอบๆ  

    บรเิวณที่จะท ำผ่ำตดั 



4. แพทยจ์ะฉีดยำชำเฉพำะที่ บรเิวณที่จะท ำผ่ำตดั  ยำชำจะ 

    ออกฤทธิ์หลงัฉีดประมำณ 5 - 15 นำทีและจะชำอยู่นำน 

    ประมำณ  1 - 1 1/4 ชัว่โมง  

5. ท ำกำรตดัหนงัหุม้ปลำยออกตำมแนวคอคอด ดงัภำพที่ 1-2  

    ตดัออกประมำณ 1 - 2 ซม. 

ภำพที่1  

แสดงแนวที่จะท ำกำรตดั 



ภำพที่ 2 

แสดงกำรผ่ำตดัตำมแนวคอคอด  ตดัหนงัหุม้ปลำย

ออกประมำณ 1 - 2 ซม. 



6. เยบ็แผลดว้ยไหมละลำย ดงัภำพที่ 3  

7. ปิดแผลดว้ยผำ้กอ๊ซ  พนัทบัดว้ย 

    ผำ้พนัแผลเพือ่ป้องกนัองคชำตบิวมและหำ้มเลอืด 

ภำพที่ 3  



 

     ค ำแนะน ำกำรปฏบิตัิตวัขณะแพทยท์ ำผ่ำตดั 

 

1. ผูป่้วยอยู่ในท่ำนอนหงำยรำบ  ไม่ดิ้นไปมำขณะแพทยท์ ำผ่ำตดั   

    ไม่ยกมือข้ึนมำสมัผสัผำ้สะอำดปรำศจำกเช้ือที่คลมุบนตวัผูป่้วย 

    ขณะผ่ำตดั 

2. ในขณะที่แพทยฉี์ดยำชำเฉพำะที่ บรเิวณที่จะผ่ำตดั  ผูป่้วยอำจ 

    จะรูส้กึเจบ็ปวด  ใหผ่้อนลมหำยใจเขำ้ออกลกึๆ ยำวๆ   ท ำตวัให ้

    ผ่อนคลำยและไม่เกรง็ 



3. ในขณะแพทยท์ ำกำรผ่ำตดั  ถำ้ผูป่้วยมีอำกำรผิดปกต ิ เช่น 

     ใจส ัน่  ใจไม่ดี  หนำ้มืด   วงิเวยีน  ชำบรเิวณรอบปำกหรอืมือ  

     หรอืหำยใจไม่สะดวก  ใหร้บีบอกแพทยผู์ท้ ำผ่ำตดัได ้

     เพือ่จะไดใ้หก้ำรช่วยเหลอืทนัท ี

4.  ในขณะแพทยท์ ำกำรผ่ำตดัถำ้ผูป่้วยเจบ็แผลผ่ำตดัมำกให ้

     บอกแพทยผู์ท้ ำผ่ำตดัได ้เพือ่ใหย้ำชำเพิม่ 



หลงัท ำ  กอ่นท ำ 



     กำรปฏบิตัิตวัหลงักำรตดัหนังหุม้ปลำยอวยัวะเพศ  

1. ควรพกัและไม่เดินมำกในวนัแรกหลงัผ่ำตดั ไม่ควรดื่มเหลำ้ 

    เพรำะอำจมีโรคแทรกซอ้นเกดิข้ึน             

2. หลงัผ่ำตดัควรใสก่ำงเกงในทบั   เพือ่ไม่ใหแ้ผลผ่ำตดักระทบ 

    กระเทอืน และลดอำกำรปวดแผลผ่ำตดั 

3. สงัเกตคุวำมผิดปกต ิ เช่น   ถำ้มีเลอืดออกมำกหรอืมีเลอืดซึม  

    ตลอดเวลำ หรอื แผลบวมมำกๆ  ใหร้บีกลบัมำพบแพทย ์

4. ระวงัไม่ใหผ้ำ้ปิดแผลเปียกขณะปสัสำวะ   ถำ้เปียก 

    ควรเปลีย่นทนัที  หลงัปสัสำวะใชก้ระดำษช ำระซบัเบำๆ 



5. ท ำควำมสะอำดแผลผ่ำตดัทกุวนัที่โรงพยำบำล   สถำนีอนำมยั 

    หรอืคลนิีคใกลบ้ำ้น  หำ้มท ำแผลเอง 

6. ระวงัไม่ใหแ้ผลผ่ำตดัถกูน ้ำ 5 วนัแรกหลงัผ่ำตดั ควรเช็ดตวั 

7   ไม่ใชม้ือสมัผสับำดแผล   รกัษำควำมสะอำดบำดแผลและ 

     ร่ำงกำยทัว่ไปอยู่เสมอ 



8.   การผ่าตดัแพทย์จะใช้ไหมละลายเยบ็แผล   ไม่ต้องตดัไหม 
9.   ถ้าปวดแผลมากให้รับประทานยาบรรเทาปวดตาม 
       แผนการรักษาของแพทย์  คร้ังละ 1 - 2 เมด็ ซ ้าได้ 
       ทุก 4 - 6 ช่ัวโมง 
10. กลบัมาพบแพทย์ตามก าหนดนัดเพือ่ให้แพทย์ตรวจดู 
        แผลผ่าตดั 
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