
 
 

 
 
 

   

 

 

 

หน่วยตรวจสวนหวัใจและหลอดเลือด ได้
มีบริการตรวจสวนหัวใจโดยไม่ต้องนอน
โรงพยาบาล โดยผู้ป่วยจะมาท าหัตถการในช่วง
เช้า และกลับบ้านได้ในช่วงบ่าย ซึ่งสอดคล้องกับ
สถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโร
นา (COVID 19) ท าให้จ านวนเตียงในการรับ
ผู้ป่วยลดลง และผู้ป่วยบางรายไม่ต้องการนอน
โรงพยาบาล มีผู้ป่วยรายหนึ่งแจ้งว่าถ้าต้องนอน
โรงพยาบาลขอเลื่อนคิวไปท าหัตถการในวันที่ไม่
ต้องนอนโรงพยาบาล การบริการนี้เป็นการตอบสนองความต้องการของผู้ป่วย และลดภาระการใช้เตียงของ
โรงพยาบาล แม้ว่าเจ้าหน้าที่พยาบาลจะต้องมีภาระงานในการดูแลผู้ป่วยเพิ่มขึ้น แต่ก็เต็มใจท าเพ่ือผู้ป่วย และ
โรงพยาบาล 

 เมื่อผู้ป่วยท าหัตถการเสร็จ ถ้าผู้ป่วยไม่มีภาวะแทรกซ้อน  
จะสามารถกลับบ้านได้ในช่วงบ่าย โดยเจ้าหน้าที่พยาบาลจะสังเกตอาการผู้ป่วย
ประมาณ 4 ชั่วโมงหลังท าหัตถการ ในระหว่างนี้จะมีบริการขนมและเครื่องดื่ม
ส าหรับผู้ป่วย ให้ค าแนะน าการปฏิบัติตัว ซึ่งการให้บริการขนมและเครื่องดื่มนี้ ได้
รับค าชมจากผู้ป่วยว่าเป็นการให้บริการระดับโรงแรมเลย และผู้ป่วยได้มอบเงิน
สมทบทุนส าหรับค่าขนมด้วย ซึ่งเป็นความภูมิใจของเจ้าหน้าที่พยาบาล 

 เมื่อสังเกตอาการจนครบเวลา และผู้ป่วยไม่มี
ภาวะแทรกซ้อน แพทย์จะอนุญาตให้ผู้ป่วยกลับบ้านได้ 

พยาบาลจะประเมินความรู้ และให้ค าแนะน าผู้ป่วยเพ่ิมเติมก่อนกลับบ้าน  หลังผู้ป่วย
กลับบ้าน 24-48 ชั่วโมง พยาบาลจะโทรศัพท์สอบถามอาการผู้ป่วยเกี่ยวกับอาการ
ผิดปกติต่าง ๆ เช่น อาการปวดแผล ลักษณะแผลมีบวม หรือมีเลือดออกหรือไม่ และ
ประเมินความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติตัว และให้ค าแนะน าเพ่ิมเติม  
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จากการติดตามผู้ป่วย จ านวน 38 ราย พบว่าไม่เกิด
ภาวะแทรกซ้อนที่รุนแรง มีอาการแผลบวมเล็กน้อย 2 ราย มีรอยซ้ า
บริเวณแผล 2 ราย ส่วนใหญ่ไม่มีอาการปวดแผล ผู้ป่วยมีความพึงพอใจ
ต่อการให้บริการระดับมาก ร้อยละ 89.2  ซึ่งยืนยันถึงความปลอดภัย
ของการให้บริการแบบไม่ต้องนอนโรงพยาบาล นอกจากนี้ยังได้รับค า
ชมจากผู้ป่วย เช่น หมอดูแลดีมาก ชื่นชมเจ้าหน้าที่ ดีมากท่ีเป็นห่วง
ผู้ป่วยที่มาสอบถามอาการหลังตรวจ เจ้าหน้าที่เอาใจใส่ดี พยาบาล
พูดจาไพเราะ ให้คะแนนเต็มเลย เป็นต้น และยังได้รับค าแนะน าดี ๆ ที่
สามารถน าไปปรับปรุงการบริการต่อไป 

 เจ้าหน้าที่พยาบาลทุกท่านท างานเพ่ือประโยชน์ของผู้ป่วย 
ต้องการให้ผู้ป่วยปลอดภัย ตอบสนองความต้องการของผู้ป่วย และไม่ย่อท้อแม้ว่าจะเหนื่อย น าผลงานที่ได้รับ 
และค าชื่นชมของผู้ป่วยเป็นก าลังใจในการท างานเพ่ือผู้ป่วยต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


